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Puntuación Valoración Descripción 

0 Nulo 
Piel sana (puede presentar ligera sequedad y/o una sola pápula, 
pero sin eritema). 

0,5 Ligero Eritema, entre tenue y definido, en una zona muy pequeña (<2%); 
también puede haber una única pápula y/o ligera sequedad 

1 Leve 
Eritema, entre tenue y definido, en un área pequeña (2-10%) o 
eritema definido en un área muy pequeña (<2%) y/o pápulas 
dispersas, sequedad  o  descamación leve. 

1,5 Leve/ 
Moderado 

Eritema, entre tenue y definido, en un área mayor (10%) o eritema 
definido en un área pequeña (2%-10%) o eritema muy intenso en un 
área muy pequeña (<2%) y/o pápulas dispersas (en un área <10%), 
sequedad  o  descamación moderadas. 

2 Moderado 

Eritema definido en un área mayor (10%-50%) o muy intenso en un 
área muy pequeña (<2%) y/o entre una sola y varias áreas de 
pápulas (10%-50%) con cinco pústulas o menos; puede presentar 
una ligera descamación o inflamación. 

2,5 Moderado 
/grave 

Eritema definido en una zona muy grande (>50%) o enrojecimiento 
muy intenso en una zona pequeña (2% -10%) sin inflamación y/o 
zona grandes (>50%) de múltiples pápulas y/o granos; puede 
presentar una descamación moderada o inflamación. 

3 Grave 
Eritema muy intenso en un área mayor (>10%) y/o descamación 
grave, inflamación grave, erosión y úlceras; puede presentar zonas 
grandes con pápulas que se unen o abundantes  granos/vesículas. 
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